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あけましておめでとうございます。

今年もよろしくお願いします。

—— 新しい年を迎えて ——

年の初めは、なぜか心改まり、緊張感が高まるものです。みなさんは、どんな冬休みを

過ごしたでしょうか。「一年の計は元旦にあり」きっと、その成果を三学期に発揮してく

れることと期待しています。

この１月は、新しい１年のスタートの月であり、また、１年間の総仕上げをする学期の

始まりでもあります。さらに大きく成長するために、どんな弱点を克服すればよいか、じ

っくり考えて、新たな目標をしっかり持って、力強く前進しよう。

３学期に望む！
中学１年生を締めくくる３学期を迎えました。

しっかりした心構えをもってほしいと思います。

一つは、１年の締めくくりとして、この中学１年

生の生活がどうであったかをよく反省（自分の今ま

での言動をかえりみること）し、よい面は伸ばし、

悪かったところは改めていく努力をしていく時です。

もう一つは、中学１年生から２年生へと、中堅学年になる心構えを持たなくてはいけま

せん。今の生活で、新しく後輩として入学してくる新入生に、先輩として指導したり、手

本となったりできるかをよく考え、今後のための心構えをしっかり持つ時なのです。

そこで、次の３つのことをお願いします。

①きちんとした生活に心がけよう

遅刻をしない。ルールや約束事を守る。提出物は決まった日に出す。授業中落ち着

いて取り組む。 etc

②やる気を持って取り組もう

係活動、班活動、生徒会活動や学級をよくする活動（清掃活動を含め）にやる気を

持って、進んで取り組む。 etc

③今まで築き上げたものをさらに発展させよう

家庭学習の定着。部活動への積極的な参加。心を磨く清掃活動。自分も一員の学級

づくり。・・・・。これらのことをさらに一人ひとりが頑張ろう。

１月･･･「行く 」

２月･･･「逃げる」

３月･･･「去る」

とにかく

短い３学期です



2023年、そして3学期のスタートにあたり、146人それぞれが決意したことがある

と思います。仲間の【新年の抱負】を紹介します。

今月の予定 部活動は1６:４５まで 1７:００完全下校

〈1月 睦月(むつき) January〉
生活目標：「気持ちを新たに新年のスタートを切ろう！」

日 曜 行 事 給食 １ ２ ３ ４ ５ ６
1/10 火 始業式 ＜3学期スタート＞ × 学活 式 ○ ○ ― ―
１１ 水 冬休み明けテスト 部活停止 ☆ 国 数 社 理 英 —
１２ 木 ⑥標準学力調査（英語） ☆ ○ ○ ○ ○ ○ 英語
１３ 金 ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ○
１４ 土
１５ 日 アンサンブルコンテスト県大会
１６ 月 PTA広報部会 ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ○
１７ 火 ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ○
１８ 水 部活停止 ☆ ○ ○ ○ ○ ○ —
１９ 木 ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ○
２０ 金 ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ○
２１ 土
２２ 日
２３ 月 ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ○
２４ 火 ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ○
２５ 水 ☆ ○ ○ ○ ○ ○ —
２６ 木 ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ○
２７ 金 部活停止 ☆ ○ ○ ○ ○ ○ —
２８ 土
２９ 日 （草津市子ども環境会議）
３０ 月 教育相談 ☆ ○ ○ ○ ○ ○ 教相
３１ 火 教育相談 ☆ ○ ○ ○ ○ ○ 教相
《２月のおもな行事予定》

２月１０日（金） 新入生説明会
２２日（水） 学年末テスト1日目
２４日（金） 学年末テスト2日目・避難訓練

「人に優しく、自分に優しく」 Sさん
私の新年の抱負は、「人に優しく、自分に優しく」にしました。なぜこの新年の抱負にしたかというと、去年は、人に乱暴な

言葉遣いをしてしまったり、自分がしなければいけないことを、その時にするのではなく、後でやろうという考えからやらなけれ

ばならないことがたまり、急いでやってしまったりすることや、周りをしっかり見ていないことで、うっかりこけてしまったりするところ

を直したいと思ったからです。人に優しく、自分に優しくを実現していくために、これからしていくことを決めました。まず一つ目

は、この場にその言葉は合っているのか、相手をいやな気持ちにさせないかということを考えて発言することです。二つ目

は、やるべきことは面倒くさがらないで、今やることです。三つ目は、周囲をしっかり確認して、行動することです。これをしっ

かりしていくために、今決めた三つのことをいつも頭において、行動したり発言したりして、「人に優しく、自分に優しく」をかなえ

ていきたいです。

「部活動と勉強を両立する」 Kさん
私の新年の抱負は、「部活動と勉強を両立する」です。なぜなら、私は最近のテストであまりよい点がとれていなくて、テ

スト勉強をする時間も一年生の初めてのテストの時よりもどんどん少なくなっているからです。そして、その原因に部活動もあ

ると思うからです。だから、自分でも部活動を辞めようと思ったことも少しありました。でも、部活動は友だちとできるからとても

楽しいし、部活動で新しい事を覚えられたりするので、絶対に辞めたくありません。「二兎を追うものは一兎も得ず」ということ

わざがありますが、私は二つのことでも、効率的に全力で取り組めば、一つのことに全力で取り組むよりも結果はよくないかも

しれないけど、二つの事を両立することができると思っています。だから、これからは部活動をするときは全力で部活動をし、

勉強するときは全力で勉強をするスイッチをつくり、上手にコントロールしたいです。私は、テストの点数が下がっていく中で、

あまり「何が悪かったのか」などの振り返りができていなかったから、上手に勉強できなかったんだと思いました。これからは

テストが終わったら自分の勉強を振り返り、次に生かし、部活動と勉強を両立できるようにがんばりたいです。


