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やりきる冬休みに！
２学期も今日で終わり。明日から冬休みに入ります。

今年の冬休みは大切な期間です。自分の目標に向かって、やりきる冬休みにしてほし

いと思います。今までと違って学校からの課題はほとんどありません。入試に向けて過

去問にチャレンジする、苦手分野を克服するなど、まずは自分で課題を設定して取り組

みましょう。短い冬休みですが、あせることなく、時間を大切にして、こつこつと取り

組むことが大切です。

大丈夫！ あなたならできます！ がんばれ、３年生！！

３学期始めの予定

☆１月６日（金）３年生のみ登校

第７回実力テスト
①社 ②数 ③理

・ふだん通りの時刻に登校
・8:40からテストを始めます。
遅れないように。

詳細は、冬休みのしおり、
進路通信「きらり星」で
確認しましょう。

冬休みを有効に過ごそう！
１．がんばりすぎて、深夜まで勉強するのは逆効果です。入試は９時頃に始まるので、

朝型の生活リズムを作っておくことが重要です。体内時計と睡眠のしく

みから、24時ごろには深い眠りについていることがベストなのだそうで

す。早めにふとんに入れるように、生活リズムを整えましょう。

２．年末年始は家族と過ごす時間も多いと思います。時には勉強をちょっと一休みして、

家族と話したり出かけたりしてみましょう。気分転換にもなります。

３．受験料の振込、願書などの仕上げ、志願理由書の下書き完成など受験手続きに必

要なことをすませましょう。県立推薦、特色選抜を受検する人は、滋賀県収入証紙が

必要です。買っておきましょう。また、体験入学に参加していない学校を受験する場

合は、公共交通機関を利用して場所や行き方を確認しておくことをお勧めします。詳

細は進路通信「きらり星」で確認してください。受験するのはあなた自身です。保護

者にまかせきりにせず、できるだけ自分で準備しましょう。

滋賀県教育長からのメッセージ

受験を控えた皆さんに

今年度は、基本的な感染症対策を行い、授業や学校行事、部活

動など、通常の活動が少しずつできるようになりましたが、受験生、ま

た御家族の皆様には、長引く感染症への対応に大きな負担があると

思います。

受験や進学のための準備時期となり、手洗い、室温に注意しなが

らの常時換気や、距離を確保するなど、いま一度基本的な感染対策

を徹底いただくとともに、家庭では発熱などに備えて早めの常備をお

願いします。

そして、受験生の皆さんには、バランスのよい食事と十分な睡眠を

とっていただき、試験当日にこれまでの成果を出せるように頑張って

いただきたいと思います。

なお、県立高校の入学者選抜は、万全の状態で臨めるように準備

をしておりますので、安心して受験してください。

また、今後、県教育委員会のホームページには入学者選抜に向け

ての注意事項を掲載する予定をしております。受験生の皆さんには

ぜひとも御覧いただき、感染症から自分や友だち、家族等、お互いを

守ることができるように心がけていただきたいと思います。








